
 「⾃分の好き・得意を知ろう」_50分 

 実施者：海洋教育推進協議会 （担当：磯村） 

 連絡先：080-8706-2280（まなび島携帯） 

 テーマ  □ 海に親しむ  □ 海を知る  □ 海を守る  □ 海を利⽤する 

 学習の 

 ねらい 

 「⾃分の好き・得意を知ろう」 

 ・それぞれの⽣徒が、⾃分の興味関⼼や探究の原動⼒となるものは何か知る。 

 ⾝に付けたい 

 資質・能⼒ 

 □情報収集・判断  □ 対話  □ 問題解決  □ 持続的利⽤ 

 □ 感動  □ 関係  □ 主体  □ 継続 

 実施について 
 対象： 

 中学２年⽣ 
 時期：１学期  場所：体育館  時間：50分 

 内容 

 ①授業内容・⽬的について、実施者⾃⼰紹介（5分）・・・担当教諭 

 ②「⾃分の好き・得意を知ろう」導⼊（5分）・・実施者 

 ※テーマ⾒直しの機会として取り組む 

 ③ワーク「⾃分の好きで得意なことを知ろう」（15分）・・・実施者 

 ④共有しよう（15分）・・・実施者 

 ※ワークを共有し、⾃⼰・他者両⽅の視点から⾃分を知る 

 ⑤WEBサイト紹介「テーマ設定のサポートツール」（5分）・・・実施者 

 ※先輩のページ・テーマ設定のページ紹介 

 ⑥まとめ、次の授業について（5分）・・・担当教諭 

 備品 

 学校：ワークシート共有（配布）、プロジェクター、HDMIコード、マイク 

 ⽣徒：タブレット 

 講師：ワークシート作成、事前共有 

 その他 


